
SANNE BOSMAN

C O N T A C T

T:      06-48748320

E:   hulpophoeven@gmail.com

W:  hulpophoeven.nl

Equine Assisted Coach

2 0 0 1

2 0 0 5

H B O  S O C I A A L  J U R I D I S C H E  D I E N S T V E R L E N I N G
Hogeschool Inholland Den Haag
• Diploma behaald: Ja

1 9 9 6

2 0 0 0

H A V O

Pallas College Zoetermeer
• Diploma behaald: Ja

K W A L I F I C A T I E S

2019 Paardencoaching bij kinderen en pubers

2019   Equine assisted coach level 1

2019  Beroepscode en tuchtrecht

2018  JIM training

2018  Registratie SKJ nummer 1000005358

2018  EVC traject afgerond

2017  NLP + verdieping

2017  Het Manifest

2016  Meldcode

2016  Melden bij de Jeugdbeschermingstafel

O P L E I D I N G E N

C U R S U S S E N

2 0 1 0 - 2 0 1 1

2 0 1 6

2 0 1 4

S O S  T R A I N I N G  ( S I G N S  O F  S A F E T Y ) 

Afgerond: Ja

O M G A A N  M E T  K L A N T G E G E V E N S 

Afgerond: Ja

K O P P  K I N D E R E N 

Afgerond: Ja

R A D I C A L I S E R I N G

Afgerond: Ja

V E C H T S C H E I D I N G E N 

Afgerond: Ja

V E I L I G H E I D S P L A N

Afgerond: Ja

W E R K B E G E L E I D E R

Afgerond: Ja

B E G E L E I D E N  S T A G I A I R E S 

Afgerond: Ja

H A R M O N Y  R O O S T E R S Y S T E M E N

Afgerond: Ja

M I D D E L E N G E B R U I K 

Afgerond: Ja

A U T I S M E 

Afgerond: Ja

L O V E R B O Y S

Afgerond: Ja

B O R D E R L I N E

Afgerond: Ja

M E D I C A T I E C U R S U S

Afgerond: Ja

B E D R I J F S H U L P V E R L E N I N G

Afgerond: Ja

H E R K E N N I N G  S E K S U E E L  M I S B R U I K

Afgerond: Ja

C O N T R O L E  F Y S I E K E  B E H E E R S I N G

Afgerond: Ja

2 0 1 3

2 0 1 2

2 0 1 0

2 0 0 9 - 2 0 1 1

2 0 0 9

2 0 0 6 - 2 0 1 1

( T A A L ) V A A R D I G H E D E N

-  Nederlands (zeer goed) 
-  Engels (goed) 
- Duits (redelijk) 
- PC-vaardigheden 
- Word (goed) 
- Excel (redelijk) 

I N T E R E S S E S

Eigenschappen: Eerlijk, harde werker, groot 
gevoel voor rechtvaardigheid, gemotiveerd 
en sociaal. Inlevingsvermogen en fl exibel. 

Hobby’s & interesses: met mijn 2 kinderen 
wandelen, paardrijden en hardlopen. 

Referenties:
Esther van der Meulen 
Den Haag, 070-3216500

2 0 1 8

2 0 1 9

E Q U I N E  A S S I S T E D  C O A C H

Keulseweg
• Diploma behaald: Ja

2 0 1 8

2 0 1 8

E V C

SKJ - Stichting Kwaliteitsregister Jeugd
• Diploma behaald: Ja



Z Z P  - E R  E Q U I N E  A S S I S T E D  C O A C H  H U L P  O P  H O E V E N

Het begeleiden van kinderen en volwassenen met behulp van mijn paarden. Ik begeleid momenteel vooral 
kinderen met een PGB en afkomstig uit de jeugdzorg.  Tevens werk ik voor Het Beste Paard van Stal, waar 
ik vooral de LVB jongeren begeleid en de jongeren met een gedragsstoornis vanwege mijn expertise vanuit 
Ipse de Bruggen.

2 0 1 8

H E D E N

W E R K E R V A R I N G

A M B U L A N T  G E Z I N S B E H A N D E L A A R  I N V E R B I N D I N G
Jeugdformaat, Ipse en de Jutters zijn in maart 2018 samen gestart met een integraal specialistisch ambulant 
team in regio Den Haag, Rijswijk, Wassenaar, Leidschendam, Voorschoten en Voorburg. Het integraal team 
biedt hulp bij de ontwikkeling en opvoeding van jongeren vanaf twaalf jaar, waarbij sprake is van complexe 
problematiek op het vlak van jeugdhulpverlening, psychiatrie en/of een lichte verstandelijke beperking. 
Veelal bij gezinnen met een langdurige hulpverleningsgeschiedenis. Het integrale team is er direct na 
crisishulpverlening, maar het liefst nog eerder om crisis, opname of uithuisplaatsing te voorkomen. Nu 
richten we ons op integrale ambulante hulp en in de toekomst ook op residentiele hulp. Als tijdelijk verblijf 
of opname toch nodig blijkt.

2 0 1 8

2 0 2 0

T R A J E C T B E M I D D E L A A R  I P S E  D E  B R U G G E N
De aanmeldingen met zorgvragen vanuit gemeenten en instanties verwerken en hierbij een passend 
hulpaanbod zoeken. Het adviseren van gezinscoaches welke vorm van hulp het meest passend lijkt voor 
het gezin, of samen met het gezin bekijken wat de wensen en behoeften zijn. Netwerken met gemeenten en 
overige zorginstellingen met als gezamenlijk doel het welbevinden van het kind.

2 0 1 8

D E C

A M B U L A N T  LV B  E X P E R T  T E A M  B I J  H E T  C J G
In crisissituaties zorgen dat het zo goed mogelijk geregeld is voor de kinderen en de ouders. Prioriteiten 
en grenzen stellen die op dat moment nodig zijn. Wellicht kan een uithuisplaatsing hierdoor voorkomen 
worden. Samenwerken met de gezinscoaches en andere organisaties is een groot onderdeel van de 
werkzaamheden. Tijdens dit proces heb je een ondersteunende rol voor ouders en kind.

2 0 1 7

2 0 1 8

G E Z I N S C O A C H  B I J  H E T  C E N T R U M  V O O R  J E U G D  E N  G E Z I N  ( C J G )  D E N  H A A G

De CJG Gezinscoach brengt samen met alle gezinsleden de probleemgebieden in kaart en stelt doelen op 
voor de hulp. Deze afspraken worden verwerkt in het gezinsplan. Ook kan je toeleiden naar niet toegankelijke 
hulp. Tijdens dit proces ben je een ondersteunende factor voor het gezin en houdt je tegelijkertijd in de 
gaten of de kinderen opgroeien in een veilige omgeving. Bij onveiligheid voor de kinderen weet je de juiste 
stappen te ondernemen. Coördineren van samenwerking tussen alle betrokken hulpverleningsinstanties is 
een groot deel van de werkzaamheden.

2 0 1 5

2 0 1 6

P E R S O O N L I J K  B E G E L E I D E R  I P S E  D E  B R U G G E N  D E N  H A A G
Het begeleiden van jongeren, met de leeftijd vanaf 14 jaar tot 20 jaar, met een verstandelijke beperking. Het 
helpen onderhouden van sociale contacten en het werken naar zelfstandigheid. Ook het ondersteunen 
naar het zoeken van een passende dagbesteding is 1 van de vele taken.  hulpverleningsinstanties is een 
groot deel van de werkzaamheden.

2 0 0 5

2 0 1 5

J U R I D I S C H  M E D E W E R K E R  A B V A K A B O  F N V
Het telefonisch ondersteunen van mensen met een arbeidsconfl ict en het geven van advies bij een dreigend 
arbeidsconfl ict. 

2 0 0 4

2 0 0 5

A S S E S S O R  B I J  H E T  S K J

Ik lees het portfolio van de student en begeleid het eind gesprek. Hierna maak ik de defi nitieve rapportage 
om op te sturen naar de examencommissie.

2 0 2 0

H E D E N



V O O R L I C H T I N G S M E D E W E R K E R  B U R E A U  H A LT
Het geven van voorlichtingen op scholen over Vuurwerk en taakstraffen. 

2 0 0 3

2 0 0 5

S C H U L D H U L P V E R L E N I N G  G E M E E N T E  Z O E T E R M E E R
De bestaande schulden in kaart brengen en bemiddelen met de schuldeisers, tegelijkertijd ervoor zorgen 
dat er geen nieuwe schulden ontstaan. 

2 0 0 3

H O R E C A M E D E W E R K E R  F I E S T A  M E X I C A N A  Z O E T E R M E E R
Alle bijhorende werkzaamheden

1 9 9 3

2 0 0 3


