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BEGELEIDING EN ONDERSTEUNING - Keulseweg
2019 - Diploma behaald: Ja
2018
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KWALIFICATIES
2000 - Diploma behaald: Ja
2019 Paardencoaching bij kinderen en pubers
2019  Equine assisted coach level | CURSUSSEN
2019 Beroepscode en tuchtrecht
2016 L]
2018  JIMtraining Afgerond: Ja
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= PC-vaardigheden Afgerond: Ja
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Afgerond: Ja
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Esther van der Meulen Afgerond: Ja
Den Haag, 070-3216500 2006-2011 e

Afgerond: Ja
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Ik lees het portfolio van de student en begeleid het eind gesprek. Hierna maak ik de definitieve rapportage
om op te sturen naar de examencommissie.

Het begeleiden van kinderen en volwassenen met behulp van mijn paarden. Ik begeleid momenteel vooral
kinderen met een PGB en afkomstig uit de jeugdzorg. Tevens werk ik voor Het Beste Paard van Stal, waar
ik vooral de LVB jongeren begeleid en de jongeren met een gedragsstoornis vanwege mijn expertise vanuit
Ipse de Bruggen.

Jeugdformaat, Ipse en de Jutters zijn in maart 2018 samen gestart met een integraal specialistisch ambulant
team in regio Den Haag, Rijswijk, Wassenaar, Leidschendam, Voorschoten en Voorburg. Het integraal team
biedt hulp bij de ontwikkeling en opvoeding van jongeren vanaf twaalf joar, waarbij sprake is van complexe
problematiek op het viak van jeugdhulpverlening, psychiatrie en/of een lichte verstandelijke beperking.
Veelal bij gezinnen met een langdurige hulpverleningsgeschiedenis. Het integrale team is er direct na
crisishulpverlening, maar het liefst nog eerder om crisis, opname of uithuisplaatsing te voorkomen. Nu
richten we ons op infegrale ambulante hulp en in de toekomst ook op residentiele hulp. Als tijdelijk verblijf
of opname toch nodig blijkt.

De aanmeldingen met zorgvragen vanuit gemeenten en instanties verwerken en hierbij een passend
hulpaanbod zoeken. Het adviseren van gezinscoaches welke vorm van hulp het meest passend lijkt voor
het gezin, of samen met het gezin bekijken wat de wensen en behoeften zijn. Netwerken met gemeenten en
overige zorginstellingen met als gezamenlijk doel het welbevinden van het kind.

In crisissituaties zorgen dat het zo goed mogelijk geregeld is voor de kinderen en de ouders. Prioriteiten
en grenzen stellen die op dat moment nodig zijn. Wellicht kan een uithuisplaatsing hierdoor voorkomen
worden. Samenwerken met de gezinscoaches en andere organisaties is een groot onderdeel van de
werkzaamheden. Tijdens dit proces heb je een ondersteunende rol voor ouders en kind.

De CJG Gezinscoach brengt samen met alle gezinsleden de probleemgebieden in kaart en stelt doelen op
voor de hulp. Deze afspraken worden verwerkt in het gezinsplan. Ook kan je foeleiden naar niet toegankelijke
hulp. Tijdens dit proces ben je een ondersteunende factor voor het gezin en houdt je tegelijkertijd in de
gaten of de kinderen opgroeien in een veilige omgeving. Bij onveiligheid voor de kinderen weet je de juiste
stappen te ondernemen. Codrdineren van samenwerking tussen alle betrokken hulpverleningsinstanties is
een groot deel van de werkzaamheden.

Het begeleiden van jongeren, met de leeftijd vanaf 14 jaar tot 20 jaar, met een verstandelijke beperking. Het
helpen onderhouden van sociale contacten en het werken naar zelfstandigheid. Ook het ondersteunen
naar het zoeken van een passende dagbesteding is 1 van de vele taken. hulpverleningsinstanties is een
groot deel van de werkzaamheden.

Heft telefonisch ondersteunen van mensen met een arbeidsconflict en het geven van advies bij een dreigend
arbeidsconflict.
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VOORLICHTINGSMEDEWERKER BUREAU HALT
Het geven van voorlichtingen op scholen over Vuurwerk en taakstraffen.

SCHULDHULPVERLENING GEMEENTE ZOETERMEER
De bestaande schulden in kaart brengen en bemiddelen met de schuldeisers, tegelijkertijd ervoor zorgen
dat er geen nieuwe schulden ontstaan.

HORECAMEDEWERKER FIESTA MEXICANA ZOETERMEER
Alle bijhorende werkzaamheden



